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 مؤسسة قضاء وقت الفراغ، المساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية تنظم
 ية للناسوتنسق وتدعم أنشطة وقت الفراغ والأنشطة التكوين

 .  نون من إعاقة وتربط بين طلب الوالدين أو الراعيين وعرض المتطوعيناالذين يع
 
 

 .عند مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية يشارك الجميع
 
 

 الأنشطة
 لقضاء وقت دايمؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية تنظم عرضا واسعا ومف

 ولايدن Den Haag، دين هاخ Delftالفراغ والتكوين للناس الذين يعانون من إعاقة في منطقة ديلفت 
Leiden .أنشطة المؤسسة . الأمر المحوري عند آل الأنشطة التي تنظمها المؤسسة هو اللقاء في جو مؤنس

بانتظام هناك . شطة عادة في إطار دورات دراسيةيتم تقديم الأن. تملك طابعا ترفيهيا، إبداعيا، رياضيا أو تكوينيا
. سسة أنشطة للمشارآينؤأيضا في فترات العطل تنظم الم. أيضا حفلات آبيرة لكل المشارآين في المناطق

. يحدث ذلك بشكل متزايد في تعاون مع مرآز اجتماعي، مدرسة أو منظمة رفاهية  
 

 الشريحة المقصودة
ة المنزلية والأنشطة التكوينية لديها عرض آبير لقضاء وقت الفراغ مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعد

عدد الأنشطة آبير . اببهناك عرض موجه للأطفال، الشباب، البالغين، والش. والتكوين لناس يعانون من إعاقة
يمكنك أيضا إيجاد الكثير من المعلومات عن . في آل منطقة المعلومات عن الأنشطة متاحة. جدا ومتنوع جدا
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 المتطوعون و مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية
 

 المتطوعون
 جنوبن؟ في منطقة يما هي مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية من دون متطوع

  يعمل(Zuid-Holland Noord) هولاند الشمالية
يقدمون الدعم عند الأنشطة، يقومون بترتيب الأمور العملية ويحضرون . حوالي خمسمائة متطوع مع المؤسسة

 .المتطوعون يشكلون في الغالب نقطة الاتصال الأولى للمشارآين والآباء. لأنشطةافي أغلب الأحيان 
 

 .المساعدة المنزلية الطوعية
 في المساعدة المنزلية Den Haag ودين هاخ Delftفي منطقة ديلفت إلى جانب ذلك تتوسط المؤسسة 

الأطفال والبالغين الذين يعانون من إعاقة يحتاجون أحيانا إلى ناس آخرين ليتمكنوا من المساهمة في . الطوعية
مة في آل  المنتظبالرعايةليس من الممكن تحقيق ذلك . للقيام بشيء في البيت أو للتنزه قليلا. الحياة الطبيعية

. عرض المتطوعينوطلب الوالدين أو الراعيين بين من أجل ذلك تربط المساعدة المنزلية الطوعية . الحالات



فهكذا يكون للوالدين أو الراعيين الوقت لعدة ساعات . المتطوع على اتصال فردي مع المشارك في أوقات ثابتة
 . رينفي الأسبوع أو الشهر ليهتموا بأنفسهم أو بأطفالهم الآخ

 
 آيف تصير متطوعا

طريقة . المتطوعون يساعدون الناس الذين يعانون من إعاقة في قضاء وقت فراغهم بطريقة ذات مغزى
كمن في إنشاء تمتعة العمل الطوعي .  انفتاحهم لديها تأثير تحفيزي جداوالمشارآين المباشرة، حماستهم 

غالبا ما . قصدون الاتصال الفردي مع طالبي المساعدةمتطوعو المساعدة المنزلية الطوعية ي. علاقات الصداقة
 . الكثير من الرضا من ذلكعلى يحصلون 

للمزيد من المعلومات عن الالتحاق بالمتطوعين أو للتسجيل يمكنك التوجه إلى موقعنا الالكتروني 
www.stichtingvtv.nl .مساعدة للتعارف يمكنك أيضا الاتصال بمرآز وقت الفراغ في المنطقة أو بال

 .المنزلية الطوعية
 

 الموارد المالية
 المؤسسة نشطة في نإذ. هبات من أطراف ثالثة لتطوير مشاريع جديدةعلى ال بشكل آامل معتمدةالمؤسسة 

يمكنك إيجاد المزيد من . هذا قد أمكننا من قيام بالكثير من المشاريع الخاصة. ماليةالموارد المجال البحث عن 
 . المعلومات عن ذلك في موقعنا الالكتروني

 
 

 ، ورشات العملالتعليمية دورات الالأنشطة، الحفلات، 
 

 عرض ذاتي ولكن هناك المزيد 
المؤسسة تبادر في . وظيف عدد آبير من المتطوعينالمؤسسة عبارة عن منظمة تدعم ناس يعانون من إعاقة من خلال ت

النصح و تعزيز تقديم وتنظم أنشطة لقضاء وقت الفراغ والتكوين وتدعم منظمات المتطوعين المنتظمة من الخلال 
 .الاختصاص للمتطوعين ومن خلال المساعدة في مهمات التنسيق
وة على والديهم وراعييهم في الوضع المنزلي، أيضا من إلى جانب ذلك تدعم المؤسسة الناس الذين يعانون من إعاقة علا

وذلك يحصل من خلال أنشطة مثل مساعدة في مراقبة الأطفال، أسر الضيافة، حلقات الأصدقاء، . خلال توظيف المتطوعين
 . حلقات المبيت، مشاريع الأصدقاء

 
 الاندماج

لذلك تقوم المؤسسة بتنظيم . ة في المجتمعالمؤسسة تريد أن تساهم في اندماج الناس الذين يعانون من إعاق
مستشاري المؤسسة . أنشطة خارج مراآزها لقضاء وقت الفراغ والمشاريع الخاصة المرآزة على الاندماج

يقدمون نصائح للمنظمات المنتظمة الذين يريدون أن ينشؤوا أنشطة للناس الذين يعانون من إعاقة أو يريدون أن 
 . ة المنال لهذه الشريحة من الناسيجعلوا أنشطتهم الخاصة سهل

 
 معلومات

يتم تقديم المعلومات الصحيحة للوالدين ومنظمات السكن . للمؤسسةبالنسبة تقديم المعلومات مهمة هامة 
ن يقدمون أيضا نصائح فردية للمشارآين عن قضاء وقت الفراغ والمستشار. والمشارآين بطرق مختلفة

 .والتكوين
 

 الصورةتكوين 
الصورة تكوين الخروج بأآبر عدد ممكن من المبادرات، تحاول المؤسسة أن تساهم بشكل إيجابي في من خلال 

 .العامة عن الناس الذين يعانون من إعاقة
 



 
 مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية في شمال زاود هولاند

Zuid-Holland. 
 

 .Den Haagالمنزلية والأنشطة التكوينية في منطقة دين هاخ مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة 
 "Parkoersبارآورس "مرآز قضاء وقت الفراغ 

3 Marie Heinenweg  
Postbus 43551 | 2504 AN Den Haag 

 ا19 19 305 070الهاتف 
 18 19 305 070الفاآس 

 vtvdenhaag@vtvzhn.nlالبريد الالكتروني 
 nl.zuiderpark-parkoers.wwwالموقع الالكتروني 

 
 :Den Haagدين هاخ . المساعدة المنزلية الطوعية

Torenstraat 172 
Postbus 346 | 2501 CH Den Haag 

 123 123 3 070الهاتف 
 vtdenhaag@vtvzhn.nlالبريد الالكتروني 

 
 Delftمنزلية والأنشطة التكوينية منطقة ديلفت مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة ال

 "De Wipmolenدي ويبمولين "مرآز قضاء وقت الفراغ 
Prof. Oudemansstraat 56a | 2628 KG Delft 

 648 618 2 015الهاتف 
 713 625 2 015الفاآس 

 vtvdelft@vtvzhn.nlالبريد الالكتروني 
 

 Oostland، أوستلاند Westlandند ، واستلاDelftالمساعدة المنزلية الطوعية ديلفت 
Hooikade 30 

2627 AB Delft 
 151 131 2 015الهاتف 

 vtdelft@vtvzhn.nlالبريد الالكتروني 
 

  Leidenمؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنزلية والأنشطة التكوينية منطقة لايدين 
 "Leidenلية والأنشطة التكوينية لايدين مؤسسة قضاء وقت الفراغ والمساعدة المنز"مرآز قضاء وقت الفراغ 

Gabriël Metzustraat 4 | 2316 AJ Leiden 
 800 5230 071الهاتف 
 888 5230 071الفاآس 

 vtvleiden@vtvzhn.nlالبريد الالكتروني 
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